Menu

ﬁ Viande racée

% Spécialité du chef

Viande d'origine
Frangaise

ad,
R

2 Plat ou produit "ESSENTIEL"

a la cuisine centrale

= L ]
elior @ .
Du 06 au 10 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED! JEUDI VENDREDI/
Salade de blé %
Tomates Q R .
. a la parisienne
vmalgrette .. .
(tomate, mais, ciboulette)
(7
R &
Sautebde veau #2 Chicken
sauce asqualse Wings
(tomate, poivron)
(2
-~
Pommes Q Courgettes FERIE FERIE PONT
Campagnardes béchamel DE L'ASCENSION
Fromage fondu “ saint
Président Nectaire
Compote de pommes .
P P Fruits
o Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur . N Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
#:2 ﬁ A ‘A Appellation d'origine o , . L
= Label Rouge ~ Péche responsable .i"fC controlée v Indication Géographique Protégée
¥ Confectionné HVE Haute valeur environnementale



Spécialité du chef

Fommnmina

O, Plat ou produit "ESSENTIEL"

elior @ enu
Semaine du 13 au 17 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/
| LE Jour DU (<) |
_ )
o g &/ ; S,
Carottes rapées Betteraves en salade . — 3
. - o , Roulé de surimi ;
Vinaigrette basilic Vinaigrette échalote . / .
et mayonnaise '
.
#:3Hot Dog
(Saucisse de francfort LR)
Lasagnes
\ 9 . Omelette
a la bolognaise
Hot Dog végétarien
(stick végétarien)
L=,
Salade @ Pommes Salade h
verte Rissolées verte
= U
N ———
Brie Fromage frais g
aux fruits "P'tit Louis"
Flan nappé au caramel Fruits Soupe de fraiseg
(Ecoresponsable) alamenthe
Production locale Produits BIO %’ Bleu blanc cceur :N : Nouvelles recettes
cﬁ Viande racée 'fi?” Label Rouge ‘\m Péche responsable -i"fC' Appe//ationAdl,origme
— contrélée
1} Viande d'origine f' b)) Confectionné

f1 A la cuisine centrale

VENDRED/
(2
.
Tomates Q
vinaigrette du Terroir
Filet de colin frais
Meuniére et citron
g

Haricots beurre
Saveur du Soleil
(basilic, tomates, oignons)

(CE2)

Yaourt nature
et sucre

Tarte
Normande
Tarte
aux poires

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

HVE Haute valeur environnementale




Menu

H -
elior @
Semaine du 20 au 24 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
| LE Jour DU ) |
Salade de pommes % Mousse de canard et @ Carottes rapées
de terre a I'échalote cornichons vinaigrette
@ (72
Q@ sauté de boeuf /% Brandade de 5 Ia?g;iaine
. N .
sauce Iyonnalse poisson . .
(oignons, ail) (purée de pommes de terre ) (tomate, poivron, haricot rouge,
9 ' P P cumin, paprika)
7 =
N = 0o L
Petits pois Salade
FERIE . Semoule
a la Paysanne verte
* Cantal Fromage frais Petit moulé
aux fruits nature
Eruits Créeme dessert Q
Fruits au chocolat
(Ecoresponsable)
o Production locale Produits BIO c;;giﬁ/ Bleu blanc cceur : N : Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
:‘io b R - jon d'origi
< P Viande racée Jf_‘-"’ Label Rouge ,\m Péche responsable !9_‘_{? Appell;]i;irzéjléc;r/glne Indication Géographique Protégée
% Spécialité du chef ‘ ‘ . Viar:;l:é;gigine @ Plat ou produit "ESSENTIEL" L::) N I::J;:ssoclﬁrale HVE Haute valeur environnementale




elior @ enis
Semaine du 27 au 31 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
| LEJour DU (<) | MENU 100%
Pizza tomate Salade iceberg, radis et mais .
o Pastéque Tomates @
fromage Vinaigrette nature o
vinaigrette
- ‘./?'V) 7> l/?:‘ 7! - ./?T’ s
L4

Filet de lieu Jambon blanc

slguce orientale Egréné de pois cassés Q@ Poulet
(tomate, légume couscous, cumin) sauce tomate i
Jambon de poulet

. L. ' . ates
Mélange de 4 céréales Riz spirales Carottes @

(blé , épeautre, orge, riz) créole P . Vichy

(Et fromage rapé)
Petit suisse .
Fraidou Gouda
nature et sucre Camembert @
. Coupelle de compote de Liégeois %
Fruits P P 9 Moelleux
pommes au chocolat
(Ecoresponsable) aux pommes
Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur : N : Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
Viande racée 'f_;-@ Label Rouge ,\m Péche responsable A‘t‘ App el/ationAd”origine Indication Géographique Protégée
) — contrélée
Ay, Vendedorane € Plat ou produit "ESSENTIEL" (D Soeteme

Spécialité du chef

8 | %O



