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. Céleri Potage Salade mélangée
Friand au fromage . ; . .
mayonnaise au potiron vinaigrette miel colombo
(D
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A i . 2 o o . -“ pgr
/% Filet de limande TL¥ Poulet roti Bouchée .k, ROt de boeuf
Meuniére et citron au jus de soja et jus
Epinards et pommes de terre Beignets de Flageolets = Haricots beurre =
béchamel ™ chou fleur a l'ail et persil a Ia(;[g?ate
by
A Yaourt Q " . . .
A‘C Cantal PR . Blchette Mi chévre Petit moulé nature
aromatisé a la framboise
(@
. <
. Halwa a la semoule
Fruits Tarte Normande .
Fruits (cannelle, vanille)
(Ecoresponsable)
o Production locale Produits BIO &8 Bleu blanc cceur /N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
{33 Viande racée v::'g’ Label Rouge ,:Q Péche responsable A‘p‘ App e//;zot;c;rrléc;’;rigine Indication Géographique Protégée
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% Spécialité du chef “_ Francaise @ Plat ou produit "ESSENTIEL By 5 Ja cuisine centrale Haute valeur environnementale
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LUNDI | MARDI [ MERCREDI | JEUDI | VENDREDI |
_[ 100 % CIRCUITS COURTS I LE JOUR DU (=
Potage @ Paté de foie Salade des
5 et cornichons @ | Antlles
aux Iegumes (laitue , cro(itons et vinaigrette a I'ananas
(Sous réserve local)
,A:) ®))
L= ﬁ‘:‘:v
Brandade
Sauté de boeuf @ - .
S /% de colin Omelette
sauce pain d epices (purée
de pommes de terre )
@ 7
A <7 ; ; J
Pates cagarol @ Petits pois =
Et fromage répé Laitue o ala paysanne
(100-150 mg calcium) (échalote, champignon, herbes de Provence)
Yaourt nature @ @ Comté Croq'lait
et sucre
(>100 mg calcium)
(7
iy
<
Stracciatella
Kiwi @ Fruits aux copeaux de chocolat
° Production locale Produits BIO é;“i Bleu blanc cceur ,N N Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
?3 Viande racée fg_‘f} Label Rouge ,.’0 Péche responsable AC Appe”:;:;:;;ﬂgme Indication Géographigue Protégée
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HVE Haute valeur environnementale
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Du 18 au 22 novembre 2024
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(» CEufdur Batavia @ Potage Céleri
Piccalilli aux olives Cultivateur mayonnaise
@D Fr p £®D
Y by "y
@2 Sauté de porc
Charcutiere
Emincé de pois aux épices (cornichons, oignons, ail, moutarde) ﬂ R6ti de boeuf Filet de pOiSSOﬂ
(0|gnon,a|I,torrgia;ti:;a;gﬁ‘rggseég:)mln,anls vert, et jUS frais E‘l Ia créme
@ Bl & ) Semoule aux & Pommes Brocolis g
petits légumes smiles béchamel
R i
AﬂC Pont 'Evéque Fraidou Mimolette Fromage frais
nature et sucre
@
) Liégeois
Fruits 2 la vanille © Frits Moelleux
(Ecoresponsable)

coco mandarine

Production locale

@ Produits BIO ‘%’ Bleu blanc coeur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
-
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LUNDI I MARDI I MERCREDI | JEUDI % ‘é@%§ VENDREDI
: G ANTILLES Mo | L£s0uR DU & |
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. Pizza au
Batavia aux Taboulé fromage
cro(itons Salade iceberg et surimi, 9
< vinaigrette Antilles ¢
(moutarde, ananas, A au fromage
jus de pamplemousse) 4
#2  Jambon
blanc - _ .
/% Hoki pané *“ Colombo de poulet Nugget's
H (oignon, cubes de poivrons, 4
et citron ail, creme, mélange colombo) de ble
Jambon de poulet
;3 i N . iy 4 . S = ]
Pat(fas coqunleAtte,s Epinards et = Riz aux haricots rouges Chou fleur
A a8 repe pommes de terre béchamel sl persillé
Fromage _ _ Fromage blancet |
fondu Président Saint Nectaire coulis w Edam
ananas estragon Yl
(>100 mg calcium)
Compote =
i Cake a l'ananas )
de pommes Fruits o Fruits
(Ecoresponsable) caramélisé
Production locale Produits BIO %é’f’ 7 Bleu blanc cceur N : Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
Viande racée g_‘;‘é Label Rouge Py Péche responsable A‘C App eI/ationAd”origine
— contrélée
Spécialité du chef ‘} Viande d'origine (Q  Platou produit "ESSENTIEL"
Frangaise

Indication Géographique Protégée

HVE
Haute valeur environnementale



